. Referellcia para di!i?enci'ar
GeneraCIon E Herramienta de Inicio para
Mentorias de Integracion
a la Vida Universitaria

iimportante!

Le solicitamos leer el siguiente glosario
antes de diligenciar la herramienta, para
mayor claridad sobre las definiciones a
las que se hace referencia en ella:

SERVICIOS DE APOYO PARA
LA PERMANENCIA Y GRADUACION ESTUDIANTIL

Monitorias, asesorias, tutorias o grupos de
estudio: espacios de encuentro periddicos,
individuales o grupales, para resolver dudas o

avanzar en el aprendizaje de areas de
conocimiento especificas.

Talleres o encuentros de refuerzo:

Z | actividades programadas de trabajo individual
APOYO ACADEMICO o grupal para reforzar o nivelar a los

estudiantes en materias especificas.

Actividades extracurriculares para el
desarrollo de competencias: talleres,
jornadas periddicas o espacios permanentes,
donde se ofrecen ejercicios o actividades para
promover el desarrollo de competencias
genéricas: lectura critica, comunicacion escrita,
razonamiento cuantitativo, competencias
ciudadanas e inglés.

Consejeria, asesoria o atencion
psicolégica: citas individuales o espacios
grupales donde se atienden situaciones

emocionales o psicosociales de los e

estudiantes.

Actividades para la promocién de la m
salud mental: encuentros o jornadas

colectivas, dirigidas a desarrollar
competencias socioemocionales,
promover factores protectores, favorecer
habilidades para la vida, entre otros temas.
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ACOMPANAMIENTO PSICOPEDAGOGICO

Orientacién socio ocupacional: Actividades para el desarrollo de
encuentros individuales o grupales, habilidades académicas: talleres,
unicos o secuenciales, para atender asesorias, conversatorios, individuales

dudas de los estudiantes en cuanto a O grupales, para promover la
su eleccion de programa académico. construccion de méetodos de estudio,
Se abordan temas como las decisiones, gestion del tiempo, preparacion de
intereses, aptitudes, crisis de carrera, evaluaciones, identificacion de estilos
mundo del trabajo, entre otros. de aprendizaje y temas afines.

Ahora, puede proceder con la herramienta

La educacion Mineducacion
es de todos




